
Sobiva projekti leidmiseks palu abi tugiorganisatsioonilt. 

Mida paindlikum oled oma sihtkoha ja tegevuste suhtes,
seda lihtsam on sul projekti leida.

Jälgi regulaarselt vabatahtliku teenistuse võimalusi ja
vali välja mitu projekti kuhu kandideerida. 

Tee lühike test, mis aitab välja selgitada, milline
vabatahtliku teenistuse vorm võiks sulle sobida

NIPID

EUROOPAS
VABATAHTLIK

UNA

   Tasuta transport
ja majutus, taskuraha

(lisaks täiendavad toetused ja koolitused)

18–30-aastastele

Oled valmis elumuutvaks seikluseks ja otsid võimalust
midagi päriselt tähenduslikku teha? Euroopa solidaarsuskorpusega

vabatahtlikuks hakates saad suurepärase võimaluse aidata abivajajaid,
avaldada positiivset mõju kogukonnale, arendada uusi oskusi, viibida

välismaal, ehk isegi õppida uut keelt – aga igal juhul saad kogemuse terveks
eluks. Kindlasti leiab igaüks oma huvidele ja taustale vastava tegevuse.

Kuhu saan minna?
Saad vabatahtlikuks minna kõikidesse EL-i riikidesse ja selle naaberriikidesse,
nt Islandile, Põhja-Makedooniasse, Türki, Serbiasse. Tegelikult on võimalik minna
peaaegu kõikjale maailmas või jääda hoopis Eestisse ehk teha siseriiklikku teenistust.

MINE
ÄRA!

Euroopa Solidaarsuskorpuse vabatahtlikus teenistuses on osalema
oodatud kõik noored. Osalemiseks ei pea suuri rahasummasid
kulutama, sest teenistuse ajal on noorele tagatud mitmed hüved.

Toiduraha
Taskuraha
Transpordikulud
Majutus
Tervisekindlustus
Keeleõpe

Noortepass
Lisatugi
Kohalik sõber ehk mentor
Koolitustsükkel vabatahtliku kogemuse analüüsiks
Juhendaja vastuvõtvas organisatsioonis ehk tuutor

Rohkem infot ESK vabatahtlikust tegevusest

Euroopa Solidaarsuskorpus

https://form.typeform.com/to/w8I2JzGJ
https://euroopanoored.eu/voimalused/noortele/vabatahtlik-teenistus/


Otsi organisatsioone siit või küsi infot
kohaliku Eurodeski käest.  

Registreeru ESK portaalis
ja loo enda profiil

youth.europa.eu

Leia endale meelepärane projekt

Leia tugiorganisatsioon Eestis

Võid seda ise teha või paluda abi
oma tugiorganisatsioonilt.

Tugiorganisatsioon saab valiku tegemisel sind aidata.
Näited projektidest:
• Loomade varjupaik Belgias
• Noorsootöö Sloveenias 
• Looduskaitseprojekt Portugalis
• Inimõiguste teemaline projekt Moldovas… & ja palju muud!

Vabatahtlik
teenistus kestab

2 nädalat kuni
12 kuud!

Kandideeri projekti
Saada oma CV ja motivatsioonikiri, kus kirjeldad, miks soovid
saada ESK vabatahtlikuks just selles organisatsioonis.
Tugiorganisatsioon aitab sul dokumente koostada.

Pea meeles, esmatähtis on vabatahtliku motivatsioon,
valmisolek ja positiivne hoiak, mitte kvalifikatsioon või varasem töökogemus!

Planeeri ja valmistu
ESK vabatahtliku teenistuse planeerimine ja ettevalmistus võib võtta aega.
Alusta varakult! Tugiorganisatsioon aitab sind igal sammul. Enne minekut
osaled ettevalmistaval koolitusel/kohtumisel. Vabatahtliku tegevuse ajal
hoitakse sinuga ühendust ja toetatakse eesmärkide saavutamisel.

Võta ühendust kohaliku Eurodesk infopunktiga.
Eurodesk jagab infot ja annab nõu rahvusvaheliste
võimaluste, sh vabatahtliku tegevuse, kohta.

www.euroopanoored.eu 

www.eurodesk.eu

youth.europa.eu/solidarity_et 

KKK Eurodesk

TEKKIS KÜSIMUS? TEKKIS KÜSIMUS? 
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